
 

 

Nicole Duclos à l’honneur lors des journées du Patrimoine 

à Sarlat les 16 et 17 septembre. 
 

          Les Journées du Patrimoine 2023 ont pour thème le sport. 

                                               C’est dans ce contexte que le service du Patrimoine s’intéresse à la carrière d’athlète de 

                                               Nicole, notre championne nadalénoise. 

       Nicole et Michel Duclos habitent en effet Sainte Nathalène depuis cinquante ans.  

       Beaucoup d’entre nous savent que Michel a été notre maire, mais peut-être pas les 

       nouveaux habitants. 

       Tri des photos, des articles de presse, des trophées... tout un travail est actuellement 

        réalisé afin de mettre en valeur le parcours sportif de Nicole. Un documentaire est 

                                               également en cours d’élaboration grâce à la participation de Gilles Ray.  

 

          La carrière sportive de Nicole est fulgurante : l’enfant qui aimait courir est sélectionné en 1963 (elle a 16 ans) 
pour participer aux championnats de France Juniors. Elle finira 3ème au 500 mètres en 1 mn 22 sec 7 /10èmes. Elle est 

à 2 secondes du record de France. 

          1964 : Elle enchaîne les succès en cross : à Thiviers d’abord où derrière Michel Jazzy, minimes, cadets et 

cadettes, juniors sont dans la foulée de leur champion ! Elle finira 1ère des juniors. Puis elle réitère à Pau et à 

Tremblay. Elle court le relais 4 X 100 en régionale avec l’équipe du C.O.P.O. Enfin elle court le 800 mètres et prend le 

record d’Aquitaine en 2 mn 24 sec 5/10 qu’elle améliore en juin battant ainsi le record du 800 m détenu depuis 

1946. 

          1965 Toujours junior, elle devient recordwoman de France du 800 m en pulvérisant le record existant en 2 mn 

17 sec 7/10. Elle court, elle court Nicole……toujours plus vite ! 

          1966 Elle participe aux critériums nationaux. Au 600 m, elle fait 1 m 42 sec 4/10, « ce qui permet de bien 

augurer de la suite » aux dires des spécialistes. Elle est reconnue meilleure athlète du département par sud-ouest. 

      Juillet 1969 année majeure pour Nicole qui devient championne de France aux 400 m en 

      battant la championne olympique Colette Besson, son amie et rivale. En août, elle égalise le 

      record d’Europe en 52s à Stuttgart lors de la compétition Europe Amérique.  

     En septembre 1969 « La jeune fille discrète mais très volontaire » atteint des sommets à 

     Athènes en raflant la médaille d’or et en battant le record du monde aux 400 m. 

     Son équipe prend la 2ème place aux 4 x 400 améliorant le record du monde de la 

     distance.  

 

          C’est à la bibliothèque de Sarlat que seront présentés ses trophées et les photos et articles de presse 

correspondants et que sera diffusé le documentaire. 

Rendez-vous le samedi 16 septembre en soirée et le dimanche 17 ! 
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